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Nota

«Ol’ga, mia cara,» – Ol’ga è la moglie di Čechov e la prima 
attrice della compagnia di Stanislavskij – «sto scrivendo una 
nuova commedia, che si svolge in una casa di campagna vi-
cina ad un lago. Ci sono tanti personaggi e un ragazzo inna-
morato che uccide un gabbiano… mah! Chissà se piacerà?!».

Barbara Folchitto, brava attrice e regista oltre che 
insegnante di recitazione (un valore aggiunto a Teatro 
Azione, la scuola di teatro fondata quarantatré anni fa 
da Isabella Del Bianco e Cristiano Censi), ha risposto 
scrivendo un bel libro, che racconta dettagliatamente e 
chiaramente la commedia Il gabbiano, da lei messa in sce-
na con una bellissima regia. Nel libro si intuisce quanto 
amore ci sia in Čechov per l’uomo e anche con le sue fra-
gilità. Čechov dice: l’uomo, l’essere umano in genere, mi 
fa ridere, però mi fa anche tanta pena. Mi auguro che il 
libro di Barbara venga letto anche dai giovani, e che in 
questo mondo cattivo e buio brilli la luce di Čechov… 
mah! Chissà. Grazie Barbara.

Isabella Del Bianco
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Introduzione

Di che parlano i testi teatrali di Anton Pavlovič Čechov? 
È possibile raccontarne la storia? Di che tratta Il gab­
biano?

È difficile dirlo perché non c’è una vera e propria sto-
ria da raccontare, quanto una serie di rapporti tra i per-
sonaggi che li portano a vivere le azioni e le reazioni che 
derivano da quei rapporti interpersonali.

Čechov ci racconta non una storia, quindi, ma cosa 
avviene tra gli esseri umani quando entrano in rapporto 
con le loro dinamiche interiori, le loro emozioni e le loro 
difficoltà.

L’originalità di questo autore sta soprattutto nell’aver 
proposto un teatro in cui prevalgono i movimenti che 
compiono gli esseri umani e il loro conseguente cambia-
mento, che avviene proprio grazie alla relazione inter-
personale in cui rispecchiarsi e confrontarsi (da sempre 
funzione del teatro).

Lavoro all’analisi di questo meraviglioso testo teatrale 
dal 2017, coniugando l’approfondimento dello studio con 
l’insegnamento nelle classi di recitazione presso le acca-
demie di teatro.




