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Gentili socio/a, caro collega,

nell’intensa stagione che stiamo vivendo per impegno profes-
sionale e formativo, dopo la tanto attesa novità costituita dall’in-
quadramento della figura del Podologo nell’Albo professionale 
insieme ai Tecnici di Radiologia sotto le sigle dell’Ordine TSRM 
e PSTRP, sono lieto di annunciare il prestigioso appuntamento 
del XXXIII Congresso nazionale dell’AIP che si terrà a Roma 
(Centro congressi auditorium Aurelia) nei giorni 27 e 28 settembre 
2019. Dopo il successo della formula dell’anno scorso il consiglio 
direttivo AIP ha deciso di riproporre la formula congressuale così 
com’è stata concepita su tre fondamentali ed ampie tematiche: Il 
Piede e lo Sport, l’età pediatrica; l’età geriatrica.

Per l’Associazione Italiana Podologi il Congresso è un momento 
fondamentale della vita associativa, di confronto professionale 
su competenze, ruoli e normative dentro e intorno al Servizio 
Sanitario nazionale. Soprattutto è un’importante opportunità per 
partecipare ai corsi di aggiornamento cui abbiamo sempre tenuto 
moltissimo. Da quest’anno nuovi master specialistici partiranno 
con l’anno didattico quanto mai di alto livello.

Quest’anno la sfida è ancora più entusiasmante: abbiamo deciso 
di rendere gratuita per gli studenti la frequenza dei corsi in tale 
ambito mentre sarà prevista una quota particolarmente agevolata 
per i soci.

Il XXXIII Congresso sarà occasione per i Podologi di stilare un 
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bilancio dell’attività e della competitività stessa del Podologo in 
Sanità, fermo restante la volontà di crescita dell’intera categoria 
che lotta da anni anche dal punto di vista deontologico, per il 
riconoscimento della serietà professionale, contro l’abusivismo 
e il pressapochismo di chi esercita indebitamente, senza la ne-
cessaria preparazione.

Nella prima e seconda sessione “Podologia e Sport” relatori 
nazionali ed internazionali parleranno di attività fisica e problemi 
collegati alla movimentazione, all’agonismo e al Piede sotto 
sforzo, sia a patologie articolari o diabete, sia a fascite plantare. 
Si citeranno esempi illustri come il Piede nel rugby e nel ciclismo, 
approfondendo oltre la prevenzione, terapie come elettrostimola-
zioni muscolari, agopuntura, fisiokinesi. Poi nelle altre due sessioni 
si tratterà di pediatria e geriatria arrivando a riabilitazione mirata 
e tipologie di calzature.

Per tutto ciò premesso, invito fin d’ora tutti alla presenza per vivere 
insieme questo importante evento aggregativo, associativo e di 
crescita professionale.

Con la speranza di incontrarci a Roma vi invio i miei più cari saluti.

Valerio Ponti 
Presidente A.I.P
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VenerdÌ 27 Settembre
 
9:00	 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

9:30	 INAUGURAZIONE DEL CONGRESSO 
		  Valerio Ponti, Martina Forti, Maurizio Volpini,
		  Gerardo Russo, Giovanni Antonacci, 
		  Luci Micheli, Alessandro Russo, Laura Tatano, 
		  Alessandra Pausania, Teresa Sessa 
	
10:00	 SALUTO DELLE AUTORITÀ
		  Mariapia Garavaglia, Mauro Montesi

10:15	 APERTURA DEI LAVORI
	 Stato dell’arte sui nuovi master per le funzioni  
	 specialistiche A. Marseglia
	 Istituzione degli ordini professionali: a distanza 
	 di un anno  facciamo il punto della situazione V. Ponti 
	 Le linee guida in podologia M. Croce, A. Russo 

11:15 	 PRIMA SESSIONE PODOLOGIA E SPORT  			 
		  Moderatori: V. Ponti, M. Forti
11:15 	 Sindrome del cuboide  D. Angelone,  E. Reali

11:30	 Come prevenire che una ferita acuta diventi 
	 cronica  E. Ricci



11:45	 Special Olimpycs

12:00 	 Attività fisica e piede diabetico: binomio vincente  
	 o danno assicurato? G. Federici, A. Federici

12:15 	 La prevenzione e le patologie podaliche nel Rugbista:  
	 esperienza podologica L.  Moretto

13:00	 LIGHT LUNCH
 
14:00	 SECONDA SESSIONE PODOLOGIA E SPORT
		  Moderatori:  A. Frasca,M. Volpini
14:00	 La fascite plantare. La possibile etiopatogenesi 	 	
	 nella corsa C. Tudisco

14,15	 Lo studio dell’appoggio nello squot attraverso  
	 la baropodometria C. Varalda

14:30	 Trattamenti sinergici con mezzi fisici della tendinopatia 
	 achillea nello sportivo L. Gargiulo

15:00	 Il piede nel ciclista V. Ponti, G. Agrello

15:15	 Il neuroma di Morton studio con RMN E. Fiorito

15:30	 Il neuroma di Morton: ecografia e risvolti  
	 podologici A. Pausania

15:45	 TURF TOE aspetti Podologici M. Volpini

16:00	 Patologie articolari e piede; metodo AODI  F. Aodi

16.15	 Ortesi Plantare realizzata con tessuto  
	 tecnologico B. Cordazzu
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16:30	 Kinesio Taping e stabilometria nello sport: studio  
	 sperimentale comparativo G. De Angelis,  R. Renzi

16:45	 Piede e Sport dalla prevenzione alla prestazione  
	 L. Russo

17:00 	 COFFE BREAK

17:30	 SESSIONE ENPHODE
		  Moderatori: A. Gatt, C. Formosa, D. Risso,  
		  A. Volpini, G. Antonacci

17:30	 Studio clinico sulla permeabilità ungueale  
	 M. Savina, R. Renzi

17:45	 Approccio ortesico plantare in soggetti  
	 con asa medializzato A. Cherchi, R. Renzi

18:00	 Utilizzo dell’elastosonografia nella diagnosi precoce 
	 di fasciopatia plantare M. De Cicco, R. Renzi  

18:15	 Il piede dello sportivo, approccio podologico  
	 F. Canfora, A. Canfora

18:30	 Ortonixia: applicazioni  M.Tosato



  Sabato 28 Settembre

8:30	 TERZA SESSIONE  GERIATRIA
		  Moderatori: A. Damico, E. Ricci

8:30	 Spunti di nutrizione nel paziente geriatrico S. Rotunno

8:45	 Il trattamento sistematico e locale delle ulcere diabeti	 	
	 che geriatriche con ozono M. Martinelli

9:00	 Indagine su mortalità amputazioni minori del piede  
	 in pazienti geriatrici diabetici C. Formosa

9:15	 Elettrostimolazione muscolare della gamba  
	 in popolazione geriatrica diabetica A. Gatt

9:30	 Metatarsalgie biomeccaniche nel paziente anziano  
	 diagnosi differenziale e principi di trattamento F. Albo  

9:45	 Agopuntura in Podologia M. N. Hamdoun 
 
10:00	 COFFEE BREAK

10:30	 La prevenzione e il trattamento del dolore negli  
	 ambulatori podologici: risultati di una survey nazionale 
	 G. Di Stasio

10:45	 Le lesioni da pressione M. Torre

11,00	 Esame baropodometrico e malattia di Alzheimer:  
	 una relazione inaspettata M. Marianetti, A. Volpini,  
	 M. Volpini, M. Cardarelli
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11:15	 Lipidi purificati di omento nel trattamento  
	 del piede geriatrico  M. Milani

11:30	 Identificazione precoce di arteriopatia periferica  
	 e deformità del piede. C. Formosa

11:45	 Paziente geriatrico e squilibrio anteriore A. Russo

12:00	 Il percorso assistenziale e territoriale del paziente  
	 con ulcere all’arto inferiore B. De Angelis

12:15	 Cinetica e cinematica del contatto iniziale o esempi  
	 di conflitto nella descrizione dell’azione muscolare  
	 nell’arto inferiore C.V.  Salas

12,30 	 Prevenzione e diminuzione del rischio di caduta  
	 nel soggetto anziano mediante Sistema propriocettivo  
	 computerizzato. M. Zolfanelli

12:45	 Fenomeno del freezing nella MDP: studio con sensori  
	 inerziali  M.E. Tondinelli, F. Tirinelli

13:00	 LIGHT LUNCH

14:00	 QUARTA SESSIONE  PEDIATRICA
	 	 Moderatori: A. Pausania, G. Russo

14:00	 Caratteristiche biomeccaniche e di sviluppo del piede  
	 portante del bambino E. Montagnani

14:15	 Ortesi plantari e piede piatto in età evolutiva secondo  
	 letteratura: trattare o non trattare? R. Renzi



14:30	 La comunicazione strategica in podologia pediatrica 
	 M.G. Greco, R. Renzi

14:45	 Podopediatria auxologica correlata ad eccesso  
	 ponderale E. Di Matteo, R. Renzi

15:00	 Onicopatie congenite ed acquisite del bambino  
	 E. Campione

15:15	 Studio podologico della popolazione scolastica  
	 dai 3 ai 5 anni A. Volpini  	

15:30	 Diagnosi differenziale e trattamento chirurgico  
	 del piede piatto del bambino: quali novità F. Albo

15:45	 COFFE BREAK

16:15	 Foot posture index e baropodometria statica 
	 D. Castorani, R. Renzi

16:30	 La riabilitazione posturale nel soggetto pediatrico 
	 F. Marino

16:45	 Valutazione della calzatura in età pediatrica. A. Gargiulo

17:00	 TEST ECM E CHIUSURA LAVORI

18:00	 ASSEMBLEA SOCI AIP



  Informazioni Scientifiche

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE A tutti i partecipanti regolarmente iscritti verrà 
rilasciato, al termine dei lavori, un attestato di partecipazione.

ACCREDITAMENTO ECM Il congresso sarà accreditato ai fini ECM presso la 
Commissione Nazionale per la Formazione Continua in Medicina del Ministero della 
Salute, per le seguenti Professioni e Discipline: Podologo; Fisioterapista; Medico 
Chirurgo: Chirurgia Generale; Dermatologia E Venereologia; Geriatria; Malattie 
Metaboliche E Diabetologia; Medicina Dello Sport; Medicina Fisica E Riabilitazione; 
Medicina Generale -Medici Di Famiglia-; Ortopedia E Traumatologia; Pediatria -Pediatri 
Di Libera Scelta-; Reumatologia.

L’acquisizione dei crediti ECM è subordinata alla partecipazione effettiva all’evento formativo 
(100% di presenza) e alla verifica dell’apprendimento. All’atto della registrazione ogni congressista 
che ne faccia richiesta riceverà una cartellina contenente la modulistica ECM da compilare. Al 
termine del congresso  il partecipante dovrà riconsegnare la modulistica debitamente compilata 
presso la postazione ECM allestita in sede congressuale.

BADGE L’accesso ai lavori scientifici è consentito esclusivamente agli iscritti al 
Congresso in possesso del badge, che dovrà essere mostrato al controllo degli ingressi.

LA QUOTA DI ISCRIZIONE COMPRENDE Partecipazione ai lavori scientifici - Kit 
congressuale - Attestato di partecipazione - Coffee break e light lunch come da 
programma

  Informazioni Generali

SEDE CONGRESSUALE  Centro Congressi Auditorium Aurelia
                                        Largo Tommaso Perassi angolo Via dei Fagella 796

SEGRETERIA AIP Viale  M.F. Nobiliore,19 - 00175 Roma
Tel. 06 2282023 - Fax 06 2285047 - aip@tin.it - www.associazionepodologi.it

SEGRETERIA AMMINISTRATIVA E PROVIDER ECM
KOS Comunicazione e Servizi s.r.l Tel. 0631052392 - Fax 0687813133
segreteria@koscomunicazione.it
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Evento in corso di accreditamento
Accreditato per: Podologo, Fisioterapista e Medico chirurgo (Chirurgia Generale;  
Dermatologia e Venereologia; Geriatria; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina 
dello sport; Medicina fisica e riabilitazione; Medicina generale - Medici di famiglia 
-; Ortopedia e Traumatologia; Pediatria - Pediatri di libera scelta -; Reumatologia). 
Verranno assegnati i crediti fino al raggiungimento delle prime 150 iscrizioni pervenute. 
Sarà rispettato l’ordine cronologico di arrivo delle schede di iscrizione

E.C.M. Commissione Nazionale Formazione Continua




