
HOW TO SEND AN ARTICLE TO «NEU» – RULES FOR AUTHORS
«NEU», the press organ of the National Association of Neuroscience Nurs-
es (ANIN), publishes, subject to the approval of the Editorial Board (EB), 
articles relating to the various functions and areas of general, clinical and 
pediatric neuroscience nursing, particularly in the fields of Neurology, 
Neurosurgery, Neuro-rehabilitation and Psychiatry. Nursing research ar-
ticles are preferred with the aim of informing, updating, comparing good 
clinical practice, enhancing, promoting comparison and disseminating 
projects and experiences in the field. 
Manuscripts should contain no more than 5000 words, abstract exclud-
ed – any exceptions may be taken into consideration by the EB. The 
opinions expressed by the Authors as well as any printing errors do not 
engage the responsibility of the periodical. The articles must not have al-
ready been proposed to other journals for publication; if they have already 
been published, they can be proposed to the Editorial Board only if ac-
companied by copyright by the first publisher. The text should be sent in 
DOC (Microsoft Word) and PDF (Adobe Reader) formats and contain two 
main files: title page including:
– title into both Italian and English;
– name and surname of each author;
– affiliation for each author;
– address, telephone, e-mail and/or fax of the corresponding author.
If necessary, the editorial staff will review the text of the abstract.
scientific paper must preferably be structured according to the following 
order: title: in Italian and English. 
Structured abstract: in Italian and English. It should not exceed 300 
words. It accurately reflects the content of the article not including ref-
erences or abbreviations. The abstract session should be contained: aims 
and objectives of the study; background (indication of what is already 
known on this topic); materials and methods, results, conclusions (an in-
dication of what this study adds to the topic).
Keywords: in Italian and English. They must necessarily be contained in 
the text (max 6).
Introduction briefly illustrates the nature and purpose of the work, with 
significant bibliographical citations, without including data and conclu-
sions.
Materials and methods describe in detail the methods of selecting par-
ticipants; the willingness of the interested subjects to want to participate 
in the study after completing the informed consent and the authorization 
of the competent Authorities (for example: Health Directorate) or the ex-
plicit approval of the local Ethics Committee; the technical information; 
the methods of statistical analysis.
Results provide clearly and concisely what emerged from the study, with-
out any judgment and/or opinion of the author.
Discussion consists in explaining and commenting on the results found 
by comparing them with the initial objectives/hypotheses and/or possibly 
with those of other authors. It defines their importance for the purposes 
of the study and the possible application in the different sectors.
Conclusions summarize the results and the discussion, focusing on the 
main aspects that emerged and, on the strength,/weakness of the study 
itself, announcing possible future research developments. They are indi-
cators of how much the study contributes to research, professional prac-
tice and competence.
Citations in the text: the name of the author of the work must be report-
ed in brackets followed by a comma and the publication date (e.g. Rossi, 
2005). Where there are multiple authors of the same work, the name of 
the first followed by et al. will be sufficient (e.g. Barder et al., 1994).
Iconography: graphs, if generated in Microsoft Excel or similar, must be 
sent accompanied by the data table that generated the graph;
Figures in digital JPG or TIFF format, with a minimum resolution of 300 
dpi, should be sent numbered progressively with Arabic numerals and 
provided with suitable captions;
Tables should be numbered progressively with Roman numerals on sep-
arate sheets with relative headings; the approximate positioning of the 
tables and figures must be indicated in the body of the text.
Bibliography should be cited in the text as follows: (First author, year of 
publication). In the bibliography section, all bibliographic citations will be 
given in alphabetical order, as follows: Author 1, Author 2, ... (Year of publi-
cation), Title in italics, Full journal name in italics “ ”, volume, page(s).
The website number must contain the date of the last consultation and 
the URL of the site; in the case of consultation of a document present on a 
site, specify the author and title of the document and the location on the 
site with the URL.
Inclusions among the authors: it must be specified who took part in the 
work for such a share as to be able to assume public responsibility for its 
content.
Acknowledgements: The authors and publishers explicitly authorize 
the use of quotations, data and illustrative materials taken from previous 
publications in accordance with the rules governing copyright.
The Editorial Board reserves the right to make minor changes to the text 
in form and/or style for editorial uniformity.

COME INVIARE UN ARTICOLO A «NEU» – NORME PER GLI AUTORI
«Neu», organo di stampa dell’Associazione Nazionale Infermieri Neuro-
scienze (ANIN), pubblica, previa approvazione del comitato di redazione 
(CdR), articoli relativi alle diverse funzioni ed ambiti delle scienze infer-
mieristiche generali, cliniche, pediatriche delle neuroscienze in parti-
colare nell’ambito della neurologia, neurochirurgia, neuro riabilitazione, 
psichiatria. Sono preferiti articoli di ricerca infermieristica con lo scopo 
di informare, aggiornare, raffrontare le buone pratiche cliniche, valo-
rizzare, favorire il confronto e diffondere i progetti e le esperienze sul 
campo. Essi devono contenere non più di 5000 parole, abstract esclu-
so – eventuali deroghe possono essere prese in considerazione dal CdR. 
Le opinioni espresse dagli autori così come eventuali errori di stampa 
non impegnano la responsabilità del periodico. Gli articoli non devono 
essere già stati proposti ad altre riviste per la pubblicazione; qualora fos-
sero già stati pubblicati, possono essere proposti al CdR solo se correda-
ti di copyright da parte del primo pubblicatore. I testi andranno inviati 
nei formati DOC (Microsoft Word) e PDF (Adobe Reader).
La pagina iniziale deve contenere:
– titolo in lingua italiana e inglese;
– nome e cognome di ogni autore;
– nome e sede dell’ente di appartenenza;
– recapito, telefono, e-mail e/o fax dell’autore.
In caso di necessità sarà cura della redazione rivedere il testo dell’ab-
stract. I lavori scientifici devono essere strutturati preferibilmente se-
condo il seguente ordine: titolo: in italiano e inglese. 
Abstract strutturato: in italiano e inglese. Non deve superare le 300 
parole. Deve rispecchiare con precisione il contenuto dell’articolo. Non 
deve includere riferimenti o abbreviazioni. Deve contenere: finalità e 
obiettivi, background (indicazioni di quanto è già noto su questo argo-
mento), disegno della ricerca, materiali e metodi, risultati, conclusioni 
(l’indicazione di quanto questo studio aggiunge al tema). 
Keywords: in italiano e in inglese. Devono essere necessariamente con-
tenute nel testo (massimo 6). 
Introduzione: deve illustrare brevemente la natura e lo scopo del la-
voro, con citazioni bibliografiche significative, senza includere dati e 
conclusioni.
Materiali e metodi: devono descrivere dettagliatamente: i metodi di 
selezione dei partecipanti; la volontà dei soggetti interessati di voler 
partecipare allo studio previa compilazione del consenso informato e 
l’autorizzazione delle autorità competenti (ad esempio: direzione sani-
taria) o l’esplicita approvazione del comitato etico locale; le informazioni 
tecniche; le modalità di analisi statistica.
Risultati: forniscono con chiarezza e concisione quanto emerso dallo 
studio, senza alcun giudizio e/o parere dell’autore.
Discussione: consiste nello spiegare e commentare i risultati trovati 
confrontandoli con gli obiettivi iniziali/ipotesi e/o eventualmente con 
quelli di altri autori. Definisce la loro importanza ai fini dello studio e 
l’eventuale applicazione nei diversi settori.
Conclusioni: riassumono i risultati e la discussione, focalizzandosi sugli 
aspetti principali emersi e sulla forza/debolezza dello studio stesso pre-
annunciando eventuali sviluppi di ricerca futuri. Costituiscono gli indi-
catori di quanto lo studio apporti alla ricerca, alla pratica professionale 
e alla competenza.
Le citazioni nel testo: bisogna riportare tra parentesi il nome dell’auto-
re del lavoro seguito dalla virgola e dalla data di pubblicazione (es. Rossi, 
2005). Ove presenti più autori dello stesso lavoro, il nome del primo se-
guito da et al. sarà sufficiente (es. Barder et al., 1994).
L’iconografia: i grafici, se generati in Microsoft Excel o simili, dovranno 
essere inviati corredati della tabella dei dati che ha generato il grafico; 
le figure in formato digitale JPG o TIFF, con risoluzione minima di 300 
dpi, devono pervenire numerate progressivamente con numeri arabi e 
fornite di idonee didascalie; le tabelle devono essere numerate progres-
sivamente con numeri romani su fogli separati con relative intestazioni; 
il posizionamento approssimativo delle tabelle e delle figure va indicato 
nel corpo del testo. 
La bibliografia deve essere citata nel testo nel modo seguente: (Primo 
autore, anno di pubblicazione). Nella sezione della bibliografia verranno 
riportate tutte le citazioni bibliografiche in ordine alfabetico, nel modo 
seguente: Autore 1, Autore 2, ... (Anno di pubblicazione), Titolo lavoro in 
corsivo, Nome della rivista completo tra caporali « », volume, pagina(e). 
La sitografia deve contenere la data dell’ultima consultazione e l’URL 
del sito; in caso di consultazione di documento presente su un sito, 
specificare autore e titolo del documento e la collocazione nel sito con 
l’URL.
Inclusioni tra gli autori: deve essere specificato chi ha preso par te al 
lavoro per una quota tale da poter assumere pubblica responsabilità 
del suo contenuto.
Ringraziamenti/riconoscimenti: deve essere esplicitata l’autorizzazio-
ne degli autori e delle case editrici all’utilizzo delle citazioni, dei dati e 
dei materiali illustrativi ripresi da pubblicazioni precedenti in conformi-
tà con le norme che regolano il copyright.
Il CdR si riserva il diritto di apportare al testo minime modifiche di forma 
e/o di stile per uniformità redazionale.
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