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“Sars-Cov-2 questioni bioetiche” è un saggio del 
Filosofo Luca Lo Sapio. 
L’autore, attraverso un’analisi dettagliata e ricca 
di esempi esplicativi, guida il lettore attraverso un 
percorso di consapevolezza e lo stimola a riflette-
re su una realtà, quella della pandemia da Sars-
Cov-2, che ha condizionato e continua a condizio-
nare in modo significativo la nostra vita, le nostre 
abitudini e il nostro punto di vista sul mondo e sui 
rapporti con gli altri. 
Questo saggio ricopre un ruolo difficile: quando 
parliamo di Sars-Cov-2 è difficile tenere lo scon-
forto e la rassegnazione da parte. Siamo stati così 
profondamente segnati da rischiare di non sentirci 
pronti per queste riflessioni e proprio per ciò l’ope-
ra di Lo Sapio diventa importante; infatti pone le 
basi per una riflessione che unisce passato e futuro 
riconoscendoli come facce della stessa medaglia. 
Per quanto possa sembrarci difficile, crescere si-
gnifica anche imparare dagli errori e per poterlo 
fare è necessario comprendere le cause e le mo-
dalità che ci hanno condotto al punto in cui siamo. 
Comprendere il passato ci aiuta a modificare o ad 
accettare il presente e il futuro con la consapevo-
lezza che guida le nostre scelte e le nostre aspira-
zioni. Perché, come ci ricorda il poeta Ruben Da-
rio, “Se insisti a sognare insisti a ravvivare il fuoco 
della tua vita”. E riflettere ci aiuta a riprendere in 
mano la nostra vita, nonostante le difficoltà degli 
ultimi due anni, significa riconoscere la dignità del 
nostro vissuto come persone e come professioni-
sti della salute. 

I temi trattati in questo saggio sono molteplici e 
permettono di analizzare singole questioni, come 
quella dell'obbligo vaccinale, tema che ha riempi-
to, in questi due anni di pandemia, giornali, tra-
smissioni televisive e molte piazze, ma anche di 
fornire una visione d’ insieme che permette di in-
serire l’esperienza pandemica in una prospettiva 
più ampia che comprende la sopravvivenza delle 
specie e i cambiamenti culturali. 
L’approccio scelto dall’autore rende quest’opera 
adatta a tutti coloro che desiderino approcciarsi 
alla bioetica, poiché inserisce tessere in un puzzle 
dove i rapporti di causa ed effetto descrivono le 
relazioni funzionali tra i diversi protagonisti che 
hanno caratterizzato gli ultimi due anni. 
Il registro utilizzato e la ricca presenza di esempi e 
note permettono anche ai meno esperti di bioeti-
ca di seguire la riflessione di Lo Sapio; proprio per 
questo la personale la mancanza di conoscenza 
dell’ argomento non deve rappresentare un osta-
colo alla lettura di questo saggio.
Per i professionisti sanitari, inoltre, risulta essere 
stimolante in quanto strumento che li aiuta a ri-
flettere e ad acquisire una consapevolezza matu-
ra del proprio essere professionisti in contesti di 
emergenza e pandemia. 
Come sottolinea l’autore “Il Covid ha rimesso al 
centro dell’attenzione l’etica”; proprio per questo 
è necessario conoscere ed interrogarsi al fine di 
comprendere anche “Chi vogliamo essere ai tem-
pi del Covid”. 
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